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Dyma rai o 
symptomau cyffredin 
clefyd y prostad:

Llif wrin gwan

Pasio gwaed yn yr wrin

Poen wrth basio wrin

Pasio wrin yn amlach yn ystod y dydd neu'r nos

Asesu unrhyw symptomau

Archwilio eich prostad (DRE – archwiliad rhefrol digidol)

Trafod manteision PSA (prawf gwaed prostad)

Nid oes gan y rhan fwyaf o ddynion sydd â chanser y prostad cynnar 
unrhyw symptomau. Byddwch yn rhagweithiol, byddwch yn 
ymwybodol a dysgwch am y risgiau:
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Os ydych yn poeni am ganser y prostad, neu os oes gennych unrhyw 
un o'r symptomau hyn, dylech ymgynghori â'ch gweithiwr iechyd 
proffesiynol a fydd yn:
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